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La Gambas : fagcon tempura aux amandes, créeme acidulée au yuzu 2050 €
Le Boeuf : servi en tataki, douceur asiatique 19.50 €
Le Thon : servi en tataki, fenouil confit, purée de citron, sauce soja-yuzu 20.50 €
La Focaccia : déclinaison de légumes grillés et marinés 16.50 €

VIANDES, POISSONS & SALADES
Le Poulpe : cuit a basse température puis grillé, sauce vierge acidulée 35.00 €
Le Boeuf : filet de piémontais, sauce béarnaise, frites de polenta et Iégumes grillés 36.00 €
Le Veau :filet de veau cuit a basse température, jus crémeux aux champignons de 31.00 €
saison, écrasé de pomme de terre
Le Loup : en filet sauce “salsa verde” 27.00 €
La salade Asiatique : choux chinois, carottes, concombres, fenouil, légumes croquants, 2550 €
vinaigrette asiatique cacahuete. Tataki de thon ou de boeuf au choix
La salade de Chévre chaud : chéevre chaud réti mariné au romarin, tomates confites, 2350 €
jambon italien, noix concassées, vinaigrette a I'ancienne

DESSERT

Assortiment de pdtisseries artisanales “Les Gourmandises du Rocher” 11.00 €



SININVS

MENU ENFANT : VIANDE

Filet de poulet pané aux cornflakes

+
Frites
+
Sirop
+
Boule de glace

19.50€

MENU ENFANT : POISSON

Filet de poisson frais
+
Ecrasé de pommes de terre
+
Sirop
+
Boule de glace

20.50€




