
NOS ENVIES GOURMANDES

NOS VINS
LE VERRE AOC............................. 4.00 €
rouge, blanc ou rosé

NOS BOUTEILLES
DOMAINE DES PLANES BIO..... 24.50 €
Côtes de Provence rouge, rosé, blanc

DOMAINE DE L’EOUVE BIO..... 26.50 €
IGP des Maures rouge, rosé, blanc

CÔTES DU RHÔNE...................... 28.50 €
Belle rûche - Chapoutier 2020

BORDEAUX - Côte de Blaye.. 29.00 €
Château Alpha De La Bernade 2019 rouge

CHARDONNAY............................. 31.00 €
Régnard 2019 blanc

DOMAINE CLOS REAL BIO...... 28.50 €
Côtes de Provence rouge, rosé, blanc

LE VERRE SUPPÉRIEUR .............. 4.50 €
rouge ou blanc

NOS DESSERTS

LE CAMEMBERT RÔTI À L’AIL  17.50 €
Pommes de terre, jambon cru, salade et mouillettes

LE CARPACCIO DE BŒUF ET SES BURATINES DE MOZZARELLA 19.50 € 
Huile d’olive, basilic, copeaux de parmesan, citron, frites & salade

LA PLANCHE APÉRO TERRE  19,50 €
Assortiments charcuteries et fromages 

L’ASSIETTE FRAICHEUR   19.00 €
Melon, pastèque, jambon cru, tomates, mozzarella & salade

PÂTES, RISOTOS & WOKS
LES LINGUINES AUX DEUX SAUMONS  19.00 €

LES LINGUINES À LA SICILIENNE                             19.50 € 
Poivrons, oignons, sauce tomate, ail, persil, lardons, jambon cru, crème fluide

LES LINGUINES AU PESTO & CHIPS DE PARMESAN                            18.50 €

LE RISOTTO AU CHORIZO & BROCHETTE DE POULET                      22.50 € 
Tomates séchées, copaux de parmesan  

LE RISOTTO DE POULPE À L’ENCRE DE SÈCHE                              24.50 €
Et son safrané de fruits de mer 

LE PAD THAÏ                               22.50 € 
Aux crevettes et poulet, pâtes de riz, légumes, coriandre & gingembre  

NOS SALADES REPAS
LA NIÇOISE                               17.50 € 
Salade, tomates, oignons, poivrons, pommes de terre, thon, anchois, olives, 
œufs

L’ITALIENNE                               18.00 €
Salade, tomates, mozzarella, jambon cru, pignons & toasts de chèvre chaud 
au miel, huile d’olive & basilic

LA CÉSAR                               17.50 € 
Salade, tomates, poêlée de poulet et d’oignons, œuf, copeaux de parmesan,
croutons à l’ail et sauce César

LA SALADE DE LA MER                               19.50 €
Salade, tomates, concombre, crevettes, saumon fumé, agrumes et crème 
ciboulette
  

MENU ENFANT
NUGGETS DE POULET & FRITES 

ou
STEAK HACHÉ DE BOEUF & FRITES  

ou
PIZZA 

Jambon & fromage 
ou 

PÂTES CARBONARA
ou 

LASAGNES DE BOEUF
ou 

FILET DE SAUMON GRILLÉ & HARICOTS VERTS
-

SIROP ou SODAS au choix
-

CŒUR COULANT
 ou

GLACE (vanille ou chocolat)

NOS PIZZAS

CÔTÉ TERRE

CÔTÉ MER

NOS TARTARES

LA MARGUERITE                                11.00 € 
Tomate, fromage, origan et olives
LA SICILIENNE                                 11.50 €
Tomate, fromage, anchois, câpres et olives
 LA REINE                                 12.50 €
Tomate, fromage, jambon, champignons, origan et olives
LA PEPPÉRONI                                13.50 €
Tomate, fromage, poivrons, oignons, chorizo et olives
LA SPÉCIALE                                 15.50 € 
Tomate fraîche, fromage, mozzarella, jambon cru, roquette et persillade
LA CHÈVRE                                14.00 € 
Crème fraîche, fromage, lardons, chèvre et miel
LA 4 FROMAGES                                 15.00 € 
Tomate, emmental, mozzarella, roquefort, chèvre, origan et olives
LA SAUMONÉ                                 15.00 €
Crème fraîche, dés de tomates, saumon fumé et citron
LA PARMIGIANE                                 15.00 €
Tomate, fromage, aubergine grillée, copeaux de parmesan et persillade
LA BURATINE                                 16.00 €
Tomate fraîche, mozzarella, buratine fraîche, huile d’olive et basilic
LA FRUITS DE MER                                15.50 €
Tomate, fruits de mer en persillade & citron
PIZZA ENFANT                                  9.00 €
Tomate, mozzarella et jambon blancVIANDE

LE TARTARE DE BŒUF TRADITIONNEL FRITES & SALADE  19.50 €

 LE TARTARE DE BŒUF À L’ITALIENNE FRITES & SALADE  20.50 € 
Tomates séchées, pignons et copeaux de parmesan

POISSON
LE TARTARE DE LOUP AUX AGRUMES RIZ & SALADE    22.50 €
LE TARTARE DE THON AUX SAVEURS JAPONNAISES RIZ & SALADE   24.50 €

LE PAVÉ DE BŒUF   20.50 €

L’ENTRECÔTE DE BŒUF (environ 300g)  23.50 € 
Sauce au choix (roquefort ou poivre), pommes de terre sautées

LE BURGER DU COLOMBIER  20.50 €
Frites, salade

LES BROCHETTES DE POULET MARINÉES AUX 4 ÉPICES 19.50 €
Riz et légumes

LE MAGRET DE CANARD MIEL FRAMBOISES  25.50 € 
Et son écrasé de pommes de terre
 

LES MOULES MARINIÈRES                                17.50 €

LA PAVÉ DE SAUMON SAUCE CURRY & COCO  20.50 €

LE FILET DE LOUP À LA CRÈME D’AUBERGINES ET D’ANCHOIS 23.50 €

LE TATAKI DE THON AUX SÉSAMES & SAUCE VIERGE                        25.50 €

LA CASSOLETTE DE ROUGAIL DE POULPE   26.50 €

Tous nos plats de la mer sont accompagnés de riz et de légumes à
l’exception des moules marinières

LA MOUSSE AU CHOCOLAT   7.50 €

LA TARTE DU JOUR SELON L’HUMEUR DU CHEF  7.50 €

LA CRÈME BRÛLÉE À LA VANILLE BOURBON    8.00 €

LA PANNA COTTA À LA MANGUE ET AUX FRUITS ROUGES                8.00 €

LA SALADE DE FRUITS FRAIS   8.50 €

LE VÉRITABLE TIRAMISU AU CAFÉ   8.50 €

LE CAFÉ GOURMAND DU COLOMBIER  10.00 €

POUR NOS GLACES À LA COUPE, VOIR NOTRE CARTE BAR

14.00 €
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